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B Dificilmente podemos encon-
trar un libro méas alejado del mo-
mento actual que este paseo que
nos propone Emerson. Una oca-
sién Unica para alejarse de esta
sociedad en la que vivimos y de
su amplio catdlogo de defectos
y escaso numero de virtudes, en
un mundo de urgencia, sin tiem-
po para la reflexién o la lectura
profunda, para el andlisis, y con
una relacion absolutamente defi-
ciente, destructiva y devastadora
hacia la naturaleza, nuestra her-
mana, nuestra base, nuestro fun-
damento, sobre el que parecemos
desconocer, sentamos no solo los
cimientos de nuestras casas sino
también de toda nuestra -civili-
zacion, pensamiento y obra. Tanto
Emerson como Thoreau alzaron
sus voces sobre la importancia
de una relacién mas respetuosa y
mas digna entre los elementos y
el ser humano. Ambos coincidian
en la importancia de la lectura
sosegada, el aire limpio y un modo
de caminar que nos permite cre-
cer y poner en duda todo cuanto
vemos y vivimos. Es esta lectura
profunda del alma, pero también
el paisaje y todo aquello que for-
ma parte de nuestras vidas, lo que
tan bien describe Emerson en este
maravilloso libro o decalogo (o res-
cate urgente) de esos principios
y valores fundamentales que de-
berian sostener la escasa dignidad
humana que queda en pie.
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El titulo nos ofrece la clave per-
fecta para abordar y ahondar tam-
bién en ese estado de cosas que
nos aleja de nosotros y nosotras
mismas para enredarnos en una
sociedad que nos desborda y no
permite el sosiego y tiempo nece-
sarios para profundizar en aquello
realmente importante: nuestro
crecimiento como ser humano.
Se refiere el autor a esta sole-
dad como algo “orgénico”, im-
prescindible para toda inde-
pendencia, pensamiento criti-
co, genio, arte... En vinculaciéon
estrecha por tanto ambos términos
que bien podrian parecer antagoni-
cos: sociedad y soledad. Nos recuer-
da Emerson que “el alma universal
es la tnica creadora de lo util y lo
bello”. Por eso, todo individuo ha de
someterse a esta. Esta alma uni-
versal crece desde la conviceién, la
confianza en si mismo, la bondad,
el honor, la cortesia, la verdad, el
conocimiento, la valentia, y se ale-
ja de todo egocentrismo, hipocresia
o afan de lucro. La integridad es
clave fundamental.

Leer hoy en dia a Emerson se
convierte en tarea mas que nece-
saria, urgente. Adentrarse en
estas paginas es sentir el bosque
a través de estas palabras que
te conducen al centro mismo de
tu corazoén, sentimiento, valor y
pensamiento. Un camino necesa-
rio que exige coraje, pero a cambio
ofrece una extraordinaria belleza,
sosiego y calma en estos tiempos
cuya voluntad dltima es destruir
el alma humana. Y, como bien
dice Emerson, conviene recordar
que “un buen corazén es mas
fuerte que un tomahawk”.
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